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Percorso di Avvento e Natale per i ragazzi della catechesi parrocchiale
a cura di: Ufficio Catechistico, Ufficio Liturgico, Centro Oratori



Introduzione:
Come utilizzare il sussidio

1. Il sussidio

Queste pagine vogliono essere un sempsteamentodzii A £ S LISNJ @A GSNB
do secondo alcuni criteri della pastorale integrata: far convergere operatori di diverse
FNBS LI &ad2NrftA O2y S f2NR aLISOATAOAGL
stinatario: i ragazzi.
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Tema&y & Af ¢9ath GNIXrR2GG2 yStfz2 af2:
[ Q! @OS ffieinpoT@ Ndr5 OKS aA NARLISGS S aSay
tempo nascono e crescono le generazioni; tehpol GPA Sy S  Ql yy
venuta di Dio; nelemposi incarna il Figlio di Dio; nielmposi conosce Dio; nel
temposi trasmette la fede; ndempoavviene la salvezzatdmpos A f f A Y
gio di Dio. A tal proposito sara utile rileggere la lettera pastorale del nostro
Vescovo ¢ 5 A ISYSNIT A2y S inAparticah@yiS NimériA 2 y
5,9,10,11,12,13.

Destinatari del sussidini catechistidei fanciulli della catechesi parrocchiale
dagli8ai 10 anni, dliy A YI 2 NA eRyfahifaibh INdrgici2 NA 2

Obiettivo finale: aiutare i fanciulli a fare unsintesitra celebrazione eucaristi-
ca, incontro di catechesi e vita

Obiettivo intermedio: la collaborazionee lacondivisiondra operatori pastora-

li di diversi ambiti e anche doinvolgimentoRSt £ S FF YA3IfAS S
parrocchiale tutta.

Impianto: partendo dallaParola di Diodelle quattro domeniche di Avvento,

tenta una attualizzazione per i momenti della catechesi, della celebrazione

SdzOF NARAGAOF S RStfQlIYAYFT A2y S [ 2 Lk
PAROLA DI DIO

Catechesi  Liturgia Animazione

Esperienza di sintesi tra fede e vita
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Struttura : il sussidio offre 5 schede di lavoro, 4 per le domeniche di Avven-
to e 1 per il tempo di Natale. Dopo le 5 schede troverete un allegato che pro-
pone alcune indicazioni per |l a rea
vento.

Le schede: sono composte da quattro parti:

Contenuti: vengono proposti alcuni temi da approfondire tenendo pre-
sente il tema generale. Sarebbe importante riprendere questi element

anche per |l a preparazione dell 6o
riconoscano present. anche nell a
catechesi e nell danimazione. A te

utilizzare, nei diversi momenti, gli slogan indicati dal sussidio per il per-
corso generale e per la giornata specifica.

Incontro di catechesi questa parte offre indicazioni di obiettivi e di
metodo. Anzitutto indicazioni di obiettivi utili per aiutare i ragazzi dei
primi due anni di catechesi alla comprensione del tema e gaissibile
schema partire dal quale sar ™ pi%

Indicazioni per la celebrazione della eucaristia domenicaleer ogni
domenica & proposta la valorizzazione di un segno liturgico per aiutare i
ragazzi a entrare sempre piu nel significato della Messa. Viene anche
proposto a tutti il segno dell a
sua realizzazione e il suo utilizzo.

I ndicazioni p:einfine Isidpaoponemdi dédiraree circa

undor a, dopo |l a celebrazione del |
che abbia come intento quello di far fare esperienza concreta (attraversc
gioco e dinamiche varie) di quanto é stato ascoltato e celebrato nei mo-
menti della catechesi e della celebrazione. Laddove non é possibile vive-
re questo momento dopo la celebrazione eucaristica, si pud cercare di
creare unbdaltra situazione pi % op

)i DACTT AT TAOAOGI DAO : undborsd 6 &ddidper ud 1
seminaristad el | a nostra Diocesi. La spes:
5.842,00 euro. Natural mente | a par .

tinuare in questo impegno anche dopo il tempo di Avvento, usando questa
proposta per una sensibilizzazione vocazionale nella propria comunita (la
comunita del Seminario Vescovile si rende disponibile per incontri o giornate
di sensibilizzazione).

La scelta di g u e s t anna sacprdotplendetto da Bes t i
nedetto XVI e dalla ricorrenza del 60° anniversario di riapertura del nostro
Seminario diocesano.
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Vogliamo riappropriarci deltempoper ch® possa a sswriageatrodl | a
cammino di trasmissione della fede che caratterizza la Chiesa. Le cinque schede sono
aiuto perché si possano rivivere nella riflessione, nella celebrazione e nella vits
(animazione) alcune caratteristiche del
Sso.

Dal vivereallo stare/camminare insiemecco i cinque passi:

1. Prima domenica di avvento
Ger. 33,1416; 1Ts 3,124,2; Lc 21,2528.3436
TEMPO DI VIVERE

2. Seconda domenica di avvento
Bar 5,19; Fil 1,4-6.8-11; Lc 3,16
TEMPO DI FARE

3. Terza domenica di avvento
Sof 3,1418; Fil 4,4-7; Lc 3,1018
TEMPO DI GIOIRE

4, Quarta domenica di avvento
Mic 5,1-4; Eb 10,510; Lc 1,3948
1. TEMPO DI RICONOSCERE

5. Tempo di Natale
TEMPO PER STARE/CAMMINARE INSIEME




SCHEDA 0: note introduttive

NG SYL2 RStst Qry@dSYSiA2 G SYLIA F2NIA RSt y2ai
impostare un significativo itinerario di fede con i gruppi di catechesi parrocchiale.
[ QAYLERNIIFIYGS § y2y AYLINRBQOGAA&LFNBH h3ayiar i
durre un tema che sicuramente dovra essere ripreso dopo il tempo di Natale. Sicura-
mente dovremmo stare molto attenti alla partecipazione e agli argomenti che i membri
del gruppo proporranno e i dubbi e le resistenze che verranno fuori cammin facendo.

Y La prima cosa da fareleo A (idzr NB A o0l YO AY IS Htfff IQAIRIS
essa richiama un periodo di preparazione bello, dinamico, in cui si possono rico-
noscere dei segni propri e pieni di significato in attesa del Natale: il colore viola,
fl O2NRBYIl RA blaGFtST Af LINBaSLS:s tQl
[ QAYO2YGiNRB LINAYI RSttQAYyAT A2 RStEtQ! @
timana antecedente Cristo Re).

Y La seconda cosa sistemare alcuni segni visibilnella sala dove si svolge

f QAyO2y GNP RA OF(iSOKSaAxy &aS0O2yR2 S
chiedere a tutti di individuare i nuovi segni. Es.: un tessuto viola con sopra una
piccola mangiatoia vuota (senza il bambinello) accanto alla Bibbia aperta e a una
lampada accesa; lascrita@ @Sy G2 wHnanngY &= 2kuncatelod S
ne con persone di varie et messe in ordine crescente dal piu piccolo al pit gran-
de; un cartellone con la scrit@@ L Y LIS Iy 2 dODR INBG ALY LI2 NI |
tutto nei dettagli, ma dare piuttosto un accenno introduttivo a quello che i bam-
bini chiederanno.

L O2yGSydziA LINRLRaGA GSy3azyz2 Ay O02yaAi
SOIFry3aSt Al T ITA2ySér OKS LINAYIF RA dzyl Ol
FyydzyOA2é¢ d | £ OdzyA RSA o0F YOAYA KlIyyz2 y2
questo ci vorra del tempo per colmare i vuoti e superare alcune carenze. Gli argomenti
che proponiamo & bene che vengano considerati da tutti gli operatori pastorali coinvolti
OO0 GSOKAAGAS FTYAYIFG2NRA fAGAdNBAOA S | yAY
comune le capacita specifiche del canto, del disegno, della sistemazione degli ambienti
RSt 3IA202X

Il coinvolgimento dei genitor8  dzy’ I f G NB Lldzy G2 OKS yz2y
anche in questo caso € necessario usare gradualita e armarsi di grande pazienza. Si d
@S OSNDIFNB Af Y2R2 YAIEA2NBE LISNI O02Ydzy i O
pian piano proposto ai loro figli. Sia le ricerche a casa che la proposta di realizzare attivi
ta specifiche legate agli incontri dei ragazzi devono essere comunicate anticipatamente
ai genitori senza costrizioni e senza pretese di risposta positiva da parte di tutti.



Quanto allacelebrazione eucaristick 2 YSY A Ol £ ST al NSo6o6S =
RSttQ! 20Sy G2 LINBLIR2NNBE OKS f I ¢8 thivperdoiog I L
seduti accanto ai figli). | catechisti e gli animatori liturgici devono impegnarsi nel prepa-
rare insieme la Messa e nel coinvolgimento della comunita parrocchiale nel percorso
che é stato proposto ai ragazzi.

| temi trattati durante gli incontri di catechesi e i segni proposti e celebrati
ySttQ9dzOF NARalGAl R2YSYAOlf S3 { NEnihagbae indz
Oratoriod L 3JIA20KA S S GGAGAGE OKS &adzO0SR:
O2YLIAG2 RA NBYRSNBE aSYLNBE LAG OGAaAoAft
dzy QS&LISNASyiT I o0StftlF S FIA2A2al o [QFYAYII]
intuire immediatamente la concretezza per la propria vita dei valori proposti e celebra-
ti.

Anche per quanto riguardf Q A Y LIS 3y i dévé gv@eiolia2cura del co-
me verra presentato alla comunita e ai ragazzi e di come si pensa di procedere. Non s
deve obbligare né tanto meno creare situazioni di disagio nei confronti di coloro che
y2y @A FRSNANIYyy2d [QAYLRNIIFIYyGS & aSyaa
corresponsabilita della comunita parrocchiale rispetto alle vocazioni sacerdotali.

Tutto quello che viene proposto, sia i contenuti che le indicazioni metodologi-

OKSs RSYS SaasSNB azdGdz2Liraidz2z | tftQl LIWINRJI




SCHEDA 1: TEMPO DI VIVERE

A-CONTENUTI

Dio da sempre si prende cura della nostra vita: sin da prima della nostra nascita Lui c
O2y2a0S LISNIy2YSz OA FYF S OA F002YLN 3y
sto senso possiamo dire che Dio non € smemorato. Noi piuttosto non abbiamo una
grande memoria: ci sfuggono parecchi particolari della nostra vita. Allora, &€ importante
NAO2aGNHZANB At aFAf2¢ RStEElF y2aiGdNr &adz2N
di realizzarci come persone, e ancor meno come credenti, senza Dio.

B-INCONTRO DI CATECHESI
Per il primo anno di catechesi

WAAO2LINANBE A Y2YSydA RStftl ylraoaar S RS
dai quali si chiede di raccontare i momenti significativi della vita di ciascuno.

Per il secondo anno di catechesi
Scandire il tempo: far riflettere splassato(i momenti significativi che hanno vissuto, la
nascita, il battesimo, ecc.); sptesente(la famiglia, gli amici, i compagni di scuola,
f QSALISNASYT I RA 3INHzLILIEZ OK $utumd leypitdle ¢ Bevit |
attese, i desideri che sono nel loro cuore, ecc.).

Un possibile schema di incontro:

1-Accoglienzh¥ OA @dz2t S &aSYLINB dzy oNBEGS (SYl
OKS fI &alfl RSEfQAYO2yGNR &AF 3JAL LI
troduttive).

2-/ FLyGd2 AYATALFESY al NI yDurdnkettuttadilper&sd di { A
Avvento si proporra al gruppo il ritornello di questo canto (o di un altro appro-
priato) piu una strofa. Se il catechista ha difficolta di insegnare il canto chiede
fQFAdzi2 | dzy FEGNR 2LISNF G2NRA LI ad2N
catechista accende la lampada messa vicina alla Bibbia e alla mangiatoia.

3 - Individuazione dei segni e breve accenno sul significato di ognuram si deve
essere esaustivi; ci sara del tempo per ritornarci.

4-hNR3IAYS
f Q2 NRA3IA
to.

RSt GSNYAYS & ONRicoiddrd bfeReinente
S f

y RS GSN¥YAYS ONRalGALFYy2 S R



5-65A 3ASYSNITA2yBlI Ay2a8MSNaG2RYSé@RA ON

duemila anni fa. A partire da Gesu e dalla testimonianza dei suoi primi discepo-
li, le generazioni hanno raccontato e hanno trasmesso alle generazioni succes-
sive il Vangelo e la fede in Gesu Cristo. La nostra storia personale di cristian
comincia con il nostro Battesimo e cresce insieme a noi.

6 - Ricordo del nostro Battesimé LISNJ Af LINAY2 | yy2T LISN.

Fradz tQryy2 a02NBR20¢ 5212 I yz2adN
parrocchiale per essere battezzati. La maggior parte di noi ha ricevuto il Batte-
simo da piccoli; ma non €& scontato che per tutti sia cosi.

7-Scandire il tempolJF &l 2% LINBaSyaGS S FdzidzNe

fatto il ricordo del proprio Battesimo).

8-/ 2y Of dza A 2 y S mBnfd i @@nta/iQiforfielidNdNcanto si spegne la

lampada. Segue il segno della croce (da curare particolarmente).

9 - Da condividere con i genitorricordare il momento della nascita e del Battesi-

mo come momenti significativi della propria vita. Se disponibile, portare al
gruppo una foto del Battesimo (il catechista la deve attaccare a un cartellone
apposito per il tempo di Avvento. Alla fine le foto verranno restituite).

C-SEGNO LITURGICO

Y

La corona di Aventod L2 aaA0Af S (NP @lleddld posts A
nelle ultime pagine di questo sussidio.

Per vivere con maggiore intensita lliturgiaRA  |j dzSaidt mO 52
vento, puo essere utile valorizzare con maggior solenniggrdaessione in-
troitale.
Essa, accompagnata dal canto (Maranatha), che ne manifesta il mistero, & il
segno della visita del Signore che, guida sicura e instancabile viandante, ci
accompagna verso i beni eterni.

fl LINRBOSaaizyS AyGNRAGIES OKS @S
nella sua pienezza, segno e attuazione della Chiesa, capo e membra; ed € I
direzione da essa tracciata che orienta il nostro sguardo e polarizza la nostra
FGGSYTA2yS adzZ t Q2alIAGS FHidSazo
b2A aAlY2 Af LRLRf2 RSttQrfttSIyll =X
Suo amore, ed € la Sua visita che trasforma la nostra dispersione nella grazic
della comunione.
L aS3ayar 02y OdzA az2ft SyyAaililAlyz2 ¢ O
nostra accoglienza e la gioia per la Sua venuta.



D- ANIMAZIONE

TEMPO DI VIVERE

Y

Ambientazione

Entra nella stanza un ragazzo, vestito da esploratore, con una valigia in mano
O2NNBYR2 S AyOAlYLI yR2 LISNOKS KI ySf
va il posto in maniera sconvolta e trafelata come se stesse in cerca di qualcosa.
lff QAYLINRPODPA A2 &aA | O02NHS OKS yStfl
sui bambini.

Si presenta, in modo goffo e affannato, dicendo il suo nome (Dottor Stone) e
spiega loro che lui @ un apprendisgad L 2 NJ 62 NBX S QI y il y|
sue sono imprese ardue poiché & sempre in ricerca di cose nuove insieme al suc
maestro esploratore, il Dottor Simeon . Dopo aver detto questo continua a cer-
OFNB AYy YIFIYASNI O2y@dzZ al Ayd2Ny2 | ff
scena il Dottor Simeon che tenta di calmarlo. Il vecchio esploratore lo riprende
spiegandogli che non puo pretendere di partire in questa maniera, dimenticando
LISNJ €1 FNBGGlI Gdzid2 OA5 OKS 0OQ8 RA
cadono tutte le cose piu importanti per il suo viagdassolaborracciascarponi
-SO00X0vd a{SyiGAr o0Stt2r YI GN¥ dGdzid2 |d
hai visto che per la fretta ti sei anche dimenticato di chiudere la valigia? Se non
fai le cose in maniera ordinata e logica rischi di perdere i pezzi e soprattutto del
GSYLR2 LINBT A2a2HE

Il ragazzo sembra rimanere infastidito dalle parole del simpatico vecchio esplora-
G2N8 YIF L+ttt FAYyS &A &ASRS IR |aodz2t
(coinvolgendo anche i ragazzi) su quanto sia fondamentale vivere di passato,
presente e futuro, poiché e tutto cio che ci costituisce. Facendo degli esempi gli
aLAS3IF OKSZ 02YS y2y LRGUNB0O6S | NNRJI
cosi lui non potrebbe andare ad esplorare nessun nuovo posto se non avesse

AYLI NI G2 ySt O2NER2 RSftfl adad @AdF A
G!'ff2Nr¢é¢ RAOS At OSOOKAZ2 SalLX 2Nl G2NB
@2A RA O24al FooAlFY2 LIENIFG2KED Ly Ijd
Af O2yO0SGdG2 RStfQAYLERNIIYITIF RSt GSYLJ
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Gioco
1-PASSI BASI

Terreno di gioco

9 ®
D@ @@@@ a3

Descrizione del gioco

Si dividono i giocatori in due squadre ad esempio Gialli e Rossi. Ogni squadra ¢
posiziona nella propria meta campo. Entrambe le squadre dovranno nominare
un proprio giocatore che rimarra nella parte del campo della propria squadra e
AFNEX fl GQLISRAYFé£d 1§ FAEAOKAZ2 RSEf Ul N
gialla, cercano di difendere la pedina, altri entreranno nel campo dei rossi per
prendere la pedina avversaria. Per far avanzare la pedina nelle basi basta toccar
lo. Inizialmente, prima di essere toccato per la prima volta, la pedina potra muo-
versi liberamente da una base all'altra comprese le due basi agli angoli del cam-
po; presa la prima volta dovra stare ferma nella prima base e dovra avanzare,
una base alla volta, quando sara toccata ancora. | giocatori che entrano nel cam-
po avversario sono fatto prigionieri se toccati da un giocatore dell'altra squadra
e devono rimanere fermi nel posto in cui sono stati presi, fino a quando un loro
compagno non li avra liberati toccandoli

Materiale

Filo segnaletico per delimitare il campo di gioco

Contenuto

Si spieghera ai bambini che ogni base € un passaggio importante nella storia di
ciascuno e insieme si elencano quali potrebbero essere, sottolineando che po-
trebbero essere passaggi legati alla scuola, alla famiglia, ma anche al camminc
con Dio.



2- PALLA BASE

Terreno di gioco

Le dimensioni del campo devono essere proporzionate al numero di giocatori.
Per squadre di 10 giocatori &€ adatto un campo rettangolare di dimensioni 20m x
10m

Descrizione del gioco

| giocatori si dividono in due squadre (squadra A e squadra B). La squadra A ini
ziera ad attaccare e si posizionera tutta all'interno della prima base. La squadra B
che difende si dispone liberamente nel campo e fuori di esso, tranne nella zona
dei corridoi che collegano le basi.

Il gioco ha inizio quando un giocatore della squadra A lancia la palla e la fa rim-
balzare all'interno del campo. Quando la palla tocca il suolo, l'arbitro fischia e i

giocatori della squadra A corrono verso la prima base. La squadra A pud decidere
se far partire uno o piu giocatori i quali devono correre all'interno dei corridoi.

La squadra B deve recuperare il pallone e cercare di colpire al volo uno dei gioca
tori mentre sta correndo da una base all'altra. Il giocatore della squadra B che ha
la palla in mano non si pud muovere e deve tentare di colpire un avversario o

puod passarla ad un suo compagno. | giocatori della squadra A che si fermano ir
una base sono salvi e non possono essere colpiti.

Quando un giocatore della squadra A viene colpito o esce fuori da un corridoio o
salta una base, non oggiandoci un piede dentro, i ruoli si invertono e la squadra
A va a difendere e la B ad attaccare. Un giocatore che percorre tutte le basi fa un
punto e puo ricominciare la corsa cercando di conquistarne un altro.

Materiale richiesto:

pallone di pallavolo
necessario per marcare il campo da gioco

11



SCHEDA 2: TEMPO DI FARE

A-CONTENUTI

Siamo tutti persone umane (su questo non ci sono dubbi) inoltre ci riconosciamo figli di
5A2 o0aAlyYz2 GdzidA RQIFIOO0O2NR2KO X y2y2aul )Iu
YdzYSNBE @2t A RA TTSNB){I S® ¢NI jdzSadsS Oa O
FGGAGdzZRAYAO OKS A Gt AYAGAE LISNE2YIEA O6A
che non bastiamo a noi stessi: abbiamo bisogno degli altri (genitori, insegnanti, parenti,
catechisti, animatori, amici) e anche di Dio.

B-INCONTRO DI CATECHESI

Per il primo e secondo anno di catechesi

Siamo gli stessi della scorsa settimana, eppure siamo diversi: abbiamo fatto delle espe
rienze e scoperto cose nuove che ci hanno cambiati, poco o molto. | cambiamenti per-
sonali nascono e crescono a partire dalle azioni concrete che compiamo e non son e
sclusivamente mentali o fisiche, ma anche spirituali. Anche per vivere dei momenti im-
LRNIIFYyGA o6dzy AyO2yGNRI dzyl FSadlz dzy +y
Come ci si prepara ad una nascita in famiglia o a un altro evento importante, allo stessc
Y2R2 OA aA LINBLINI +f DblilrfSo 5A2 8§ Sy
scita di un bambino e per questo lo ricordiamo ogni anno. Come possiamo prepararci
concretamente per commemorare questa nascita? Quali capacita abbiamo da mettere
a servizio degli altri?

O[FAO0OAFNB A0
GFrYSyasS t b

SNA A O0FYOAYA RA RANB OAS
FartEsS RA l[dS&adQlyy200

Un possibile schema di incontro:

1- Accoglienza

2-/ FyG2 AYyATALFESY al NI Méniiefsitcanta il kafeyhista { A
accende la lampada messa vicina alla Bibbia e alla mangiatoia.

3 - Individuazione dei segni e breve accenno sul significato di ognuRitornia-
mo per un momento ai segni presenti in sala: se ne sceglie uno e si fa un accen
no sul suo significato.

4-45A 3IASYSNI T A2y{ ANV 23 SIFYANIATZA 20285 | £ O

che ci distinguonoNonostante siamo tutti esseri umani e figli di Dio, ognuno di
noi € un essere umano unico e irripetibile. Cosa ci contraddistingue?

12



5-b2A &AlLY2 | yOKS |jdzk t2 OKBI OXGHOOR6 &
a servizio degli altri? Come possiamo prepararci concretamente alla nascita di
Gesu? (Lasciar liberi i bambini di dire cid che pensano e come vorrebbero prepa-
NI NEA O2yONBGI YSYydS +f brdlFtS RA |jdzS

6 - Il Padre nostro.Gesu ci presenta suo Padre come Padre nostro. Leggere in-
sieme ai ragazzi il testo della preghiera di Gesu, senza la pretesa che la imparin
subito a memoria.

7-t NBaSy il impegndSondre®of + Q LINR LI2 &G  LISNJ |j dz
cerdotale) é di pregare e di raccogliere dei soldi per una borsa di studio di un
seminarista della nostra Diocesi.

8-/ 2y Of dza A 2 y S siResifa fl Raking G0Bt6 ie W@, Yhentre si canta il
ritornello del canto, si spegne la lampada. Segue il segno della croce.

9 - Da condividere con i genitorpreparare in famiglia una stella di Natale o un
ly3asSt23 RI FLIWSYRSNB adzZ £ LR2NIF RA
RAOSYoONBOD® [ &adsSttlr S tQlFy3aStz2 az2yz
briltfS OKS aix | @GAOAYlI® t I NIINB 02y

C-SEGNO LITURGICO

Lo scoraggiamento per le nostre infedelta riceve oggi un particolare annuncio di spe-
ranza: il Signore stesso raddrizzera, spianera, aprira una via nuova.

{2t2 €1 LRGSYT I RA 5A2 Llzs5 2LISNINB OAS
figli dispersi, scioglie il pianto in gioia, dona a tutti i popoli la salvezza.

La Liturgia € luogo privilegiato in cui Dio rivela la Sua potenza. Qui il Suo braccio si d
stende per liberare dal peccato e dalla morte, la sua voce guida, la sua mano ci nutre ¢
ci invia nel mondo.

NellaLiturgiadi questa 22 Domenica di Avvento potrebbe essere riservata una partico-
lare attenzione al canto d8anctusQuesto antico inneacclamazione loda Dio, Signore

del cielo e della terra, Dio delle schiere celesti, che manifesta la Sua potenza nel donc
della Sua venuta in mezzo a noi. E il canto che unisce il cielo e la terra, gli angeli e i sar
con i poveri e gli umili, sublimando la preghiera stessa.

Il canto proviene da Isaia 6,3 (dove il profeta contempla nello Spirito Santo i serafini
che, disposti attorno al trono di Dio, dicon®anto, santo, sanjoe raggiunge il culmine
della lode neBenedictus.

Si ritiene che iBanctusn occidente sia entrato nella Preghiera eucaristica a cominciare
dal V sec. poiché ne abbiamo la prima testimonianza.ibgr Pontificalis.
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D- ANIMAZIONE

TEMPO DI FARE

Y

14

Ambientazione

9YUNI RA ydz2z@2 Ay aOSyl fQF LIWINBYRA&G
con immagini di grandi opere del passato (sfingi, piramidi, il Colosseo, Machu
Picchu, ecc.). Dr Stone racconta ai ragazzi che lui € stato personalmente in tutti
j dzSA LI2adGAX OKS | @@SYyGdcNBE I FFFa0OAYylY
ai ragazzi: «Ma voi sapete qual ¢ il segreto di tutti queste opere meravigliose?».
Dopo aver ascoltato le risposte dei ragazzi, il maestro esploratore, dottor Sime-
on,(presente alla scena) spiega loro: «tutte queste opere grandiose ci dicono che
solamente la nostra storia non basta! Le piu grandi imprese sono frutto di un
grande lavoro di squadra, in cui i limiti di ognuno sono riempiti dai doni e dalle
OF LI OAdt RSIEA FEONARX dzy LI2Q 0O02YS ¢}
ché soltanto in questa maniera noi possiamo cambiare: cambiamo facendo!».
Perché non sperimentare insieme, allora, la bellezza e la ricchezza del lavoro d
squadra?

Gioco
1- BANDIERA AMERICANA

Terreno di gioco
Campo di gioco rettangolare diviso in tre parti uguali nel suo lato piu lungo

Descrizione del gioco

| giocatori saranno divisi in due squadre ad esempio rossi e blu. La squadra blu s
posizionera™ in un area del campo; l'area di mezzo € la zona neutra; dall'altra
parte del campo ci sara’ la squadra rossa, come nel disegno.

Nelle aree assegnate alle due squadre c'é€ una piccola zona riservata alla bandie
ra in cui possono entrare solo i giocatori che ne tentano il recupero e un rettan-
golo riservato ai prigionieri della squadra avversaria. Ogni squadra nominera’ un
capo e due sentinelle, quest'ultime si recheranno nel campo avversario.



All'inizio del gioco le due squadre si disporranno nell'area loro riservata e l'arbi-
tro consegnera’ un pallone ad entrambe, quello e non l'altro € il pallone della
squadra. Con il proprio pallone ogni componente della squadra potra” colpire un
componente della squadra avversaria che sara’ fatto prigioniero se colpito dalla
palla anche se essa ha rimbalzato a terra. Ai giocatori della squadra blu non &
permesso toccare in nessun modo la palla della squadra rossa (e viceversa) pen:
l'essere fatti prigionieri; per questo ogni squadra ha le due sentinelle alle quali
spetta il compito di rimandare la palla, della loro squadra, nel proprio campo.

Al fischio dell'arbitro i giocatori potranno disporsi all'interno del proprio campo e
nella zona neutra e potranno fare prigionieri gli avversari solo colpendoli con il
pallone; nel momento in cui, ad esempio, un "blu" entra nel campo dei rossi per
prendere la bandiera viene fatto prigioniero se viene colpito dalla palla dei rossi
0 se viene toccato da un giocatore rosso. | prigionieri, che si devono posizionare
nell'area a loro designata, saranno tutti liberi nel momento in cui il capo della
squadra avversaria viene colpito dal pallone, e per tornare in gioco devono pri-
ma rientrare nel proprio campo. Quando un giocatore entra nel campo avversa-
rio e riesce a raggiungere l'area in cui sono posti gli oggetti pud sostare al suo
interno aspettando il momento propizio per tornare nel proprio campo con essi.
Per rendere ancora piu movimentato il gioco €& possibile inserire un terzo pallone
neutro, che pud essere usato indistintamente da entrambe le squadre per colpi-
re gli avversari.

Scopo del gioco € riportare per primi nel proprio campo gli oggetti posti in quelli
avversari.

Materiale necessario:

- 2 0 piu oggetti

- 3 palloni di colore diverso

- hecessario per marcare il campo

- maglie per distinguere le 2 squadre
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2- PALLAGENOVESEONSCALPO

Descrizione del gioco

Ogni giocatore ha uno scalpo (un fazzoletto di colore diverso tra le due squadre),
infilato dentro la cinta dei pantaloni alle spalle di ogni giocatore.

Ci sono 2 tesori nelle basi opposte per ogni squadra.(un po' come bandiera ge-
novese). Ogni giocatore deve cercare di prendere il tesoro (palla) senza farsi pe-
ro scalpare.

Se un giocatore e scalpato, deve rimanere fermo nel posto dove €& stato preso. Il
giocatore che ha scalpato, non pud essere a sua volta scalpato, fino a quando
non porta lo scalpo appena conquistato in un contenitore messo apposta a meta
campo (ce ne deve essere uno x squadra).

Quando ha depositato lo scalpo conquistato, il giocatore ritorna in gioco. Il gio-
catore che é stato scalpato, potra rientrare in gioco solo se un compagno di
squadra gli riporta il suo scalpo (che & dentro il contenitore...).

Si puo scalpare un solo giocatore alla volta.

Oltre a queste sfide, si deve riuscire a rubare il tesoro (palla) senza essere owvia-
mente scalpati. Una volta in possesso del tesoro (palla), lo si deve riportare nella
propria base, anche lanciando la palla, senza pero farla cadere e solo tra i gioca-
tori ancora in gioco

Vince chi porta per primo il tesoro (palla) nella propria base.

Materiale necessario
-fazzoletti di 2 colori
- 2 palloni

- 2 contenitori

3- BANDIERAVIZZERA

Descrizione del gioco

Si dividono i bambini in due squadre A e B. Un componente della squadra A cor-
re verso la propria bandiera e tutta la squadra B lo deve inseguire cercando di
toccarlo. Se il corridore verra toccato allora dovra rimanere immobilizzato nel
punto in cui € stato toccato. Si procede dunque a turni alterni, cioé prima attac-
ca la squadra A e poi quella B e cosi via. Quando il turno di attacco passera nuo
vamente alla squadra A il corridore che partira potra scegliere se liberare il com-
pagno immobilizzato o puntare direttamente alla bandiera. La bandiera non si
puo passare, per il giocatore che la prendera per primo dovra anche portarla alla
base.

Materiale necessario
- due bandiere
- filo segnaletico per tracciare il campo di gioco



SCHEDA 3: TEMPO DI GIOIRE

A-CONTENUTI

L GSYA €S3aFGA Ff brFrdFtS NRAOKAIFYlFy2 I
della nostra vita fa un salto di qualita: il nostro Dio € un Dio vicino, sa come siamo fatti
e si é fatto come noi, ha sperimentato tutto quello che sperimentiamo noi, meno il pec-
OFid2 61dsStft2 OKS OA RAGARS S OA Ftt2yil
mai. Inoltre ci dona una certezza grandissima: la nostra vita non € piu fatta solo da pas
sato ¢ presentec futuro, ma anche da ETERNITA. Tutto questo ci rende gioiosi nella
Speranza e chiamati a far festa.

B-INCONTRO DI CATECHESI

Per il primo e secondo anno di catechesi

Viviamo in un mondo segnato da eventi belli e tristi. Che cosa ci fa andare avanti? Nor
siamo come le formiche e le api che fanno le cose per istinto o peggio ancora come |l
nostro computer che le fa perché programmato. Da persone intelligenti, libere e cre-

denti, impariamo a distinguere e a dare peso e valore diversi alle persone e agli event
della nostra vita. Proprio il tempo del Natale del Signore porta la Speranza che ci rende
capaci di gioire e di far festa, dando senso pieno al nostro esserci; questa Speranza
O2Ydzy A0l f1F OSNISTTI OKS 2t GNB Af FdzidzN
grande e piu bello del nostro presente e del nostro passato.

Coloro che hanno vissuto e creduto prima di noi ci hanno lasciato la loro testimonianza
raccontando la vita con gli occhi della fede: per loro, e oggi per noi, la vita non & fatta
solo degli eventi che compiono gli uomini ma anche delle meraviglie che compie Dio. C
vuole del tempo e gli occhi giusti (illuminati dalla fede) per individuare le grandi cose

che Dio ha fatto e fa per noi. Cosi possiamo imparare a ringraziarLo e a gioire insieme.

Un possibile schema di incontro:

1- Accoglienza

2-/yd2 AYATAFtSY al NI Wéntieksicantadl dafeghista { A
accende la lampada messa vicina alla Bibbia e alla mangiatoia.

3 - Individuazione dei segni e breve accenno sul significato di ognuRitornia-
mo per un momento ai segni presenti in sala: se ne sceglie uno e si fa un accen
no sul suo significato.

4-G5A ASYSNITA2YyEtAY2FRFSKIKSA DRDA & Y 2
mature: anche la nostra societa, la nostra cultura, ha la sua storia e le sue carat-
teristiche proprie. Tutti i giorni i mezzi di comunicazione trasmettono tante noti-
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zie su quello che e successo e non trasmettono tanti altri fatti che non conosce-
remo mai. Quali sono le cose belle che caratterizzano il nostro mondo oggi? E
quelle brutte? Anche noi contribuiamo a cambiare questo mondo?

5 - La SperanzaPer i credenti la propria storia € fatta non solo dal passato, dal
presente e dal futuro. Nella Speranza siamo chiamati a vivere gia da ora
f QSGSNYAGL ®

6 - Ringraziare e gioireDobbiamo imparare a ringraziare dei doni che riceviamo
e gioire con gli altri per la speranza, che ci da la possibilita di andare oltre.

7 - Il Padre nostroTrovare in questa preghiera il motivo di gioire e far festa.

8-/ 2y Of dza A 2 Yy S sRré&citafil Radse OE&Sole @, ¥nentre si canta il
ritornello del canto, si spegne la lampada. Segue il segno della croce.

9 - Da condividere con i genitorproporre ai genitori di mettere la Bibbia (dove
0Qs tI tIFINRBtI RA DSaG S At GSadz2 RSt
con una candela accanto. Parlare con i genitori di cosa fare per realizzare
f QAYLIS3Ay2 02y ONBiG2D

C-SEGNO LITURGICO

Nella Liturgiat QA Y @A G2 FEtF 3IA2AL y2y OF NI GGSNR
YSyiGA RSttt OStSoNITA2ySsS YI § fQliGYz2a-
per poter esprimere il suo volto piu vero: una comunita radunata per ricevere un an-
nuncio di grazia.

[ S y240GNB fA0GdzZNAAS Ay@SOS AyRz2aalyz2 (NP
festa. E la noia € il volto deturpato della festa: ci si annoia quando non ci si sente coin-
volti, quando il motivo della festa & sconosciuto o indifferente. Allora, solo recuperando
il motivo profondo e serio della festa, sara possibile riaccendere la gioia nei nostri riti.
a2iA@2 LINRPFT2yR2 OKS RAY2N} yStft2 aisSaaz
RSAARSNI G2 yStfl 3IA2AF RA dzy AyO2y (NP
ro nuziale, pegno del banchetto escatologico, dove saremo uno col Signore.

E nella Liturgia Eucaristica momenti forti di gioia sono gia nel saluto iniziale del cele-
brante che invita a riconoscere la presenza del Signore risorto in mezzo al suo popolo
O2aW LIz2NB yStftQAyy2 RSt {lyOildzaz R2@0S a
Fy3a3StA SR A alydAT AYyFAyS | Baigbimlkdel I O
Signore sia la nostra forza. Andate in pace T OSY R2&aA | dzZ3dzNR 2 R
RStfF LINBaSyill RSt /Nwxnaidz fdzyaz2 A LI &aa
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E opportuno che il celebrante dia rilievo a due momenti:

Y

il saluto diingress®2y LI Nt S OKS LlRaalyz2 SaLINR
cati per la celebrazione;

il saluto finale usando la formula qui sopra riportata e andando processional-
YSyidS Ittt QdzaOAGr RSttt OKAS&lI LISNI &l

D- ANIMAZIONE

TEMPO DI GIOIRE

Y

Ambientazione
Il nostro amico, Dottor Stone, entra salutando i bambini con un problema per la
GSadlry a02YS FIFOOA2 | 02y OSYyiG NI YA &dz
un occhio sul passato, uno sul presente e un altro sul futuro? lo ne ho solamente
RdAzZSHHHE 068 LINB20OdzLI 2 RA y2y NAdzaOA
cose: passato, presente e futuro). A quel punto interviene il dottor Simeon che
JftA aLASIALY avdsStft2 OKS RSOA (GSYySNI o
Dio fa nella nostra vita ci permette di tracciare un ponte tra il nostro passato,
LINBaAaSyiGS S FdzidzNPd 5A23 AYyFrHadGAzZ OA
sto tempo interminabile &€ motivo della nostra gioia e soprattutto ci accompagna
verso la nascita di Gesu, un evento formidabile. Servono piu di tutti in questo
momento gli occhi della fede che ci svelano il tempo della salvezza e della spe-
ranza.
Lt R2G§0G2N) {G2yS LA RAOSY Calx | aLXsi
sa! E allora che ne dite di far festa anche noi, per fargli aprire gli occhi???».
O2y ljdzSaidl LINRLRadl OKS fQSaL)d 2NI
FR dzyl @SN} S LINBLINAI FSadl X

Gioco
1-DLh/ h 59[ [ Qh/ !

Bisogna ricostruire il percorso classico usando dei cartelloni (o vecchi manifesti
dalla parte non stampata) sui cui scrivere i numeri delle caselle con qualche dise-
gnino. E sufficiente disegnare un percorso di 30 caselle (il percorso si pud allun-
gare o accorciare in base al numero dei partecipanti e alla grandezza della sala)
Una volta preparate le caselle, si fissano a terra con dello scotch disegnando un
percorso non rettilineo.

Sara necessario anche un grande dado da lanciare (€ possibile trovarne uno d
gommapiuma oppure costruirlo artigianalmente ricoprendo con carta bianca
uno scatolone quadrato, scrivendo poi i numeri sulle diverse facce del dado).
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Pyl aljdzZ- RN LISN) @2t Gl tfFyOSNr At RIR
pedina, avanzera sul percorso. Ad ogni casella corrispondera un gioco o una sfi
R Ay OdzA €t Q20ASGGAG2 § LIR2NIFNB IA2A
tipo: fermo un turno, avanti di due caselle, torna indietro di una casella, chi urla
di piu.

Materiale necessario

- caselle del gioco

-1 dado a 6 facce

- fratini o abbigliamento per le pedine

2-GIOCMEIPALLONCINI

Descrizione del gioco
Con dello spago, si lega un palloncino alla caviglia di ciascun bambino. Poi quan-
do parte la musica si dovra cercare di rompere i palloncini dell'avversario.

Materiale necessario

- palloncini

- spago

- radio o lettore cd per la musica

3- CERCHUUSICALI

Descrizione del gioco

Si disegnano sul pavimento, con il gesso, alcuni cerchi di diverse dimensioni.
Quando parte la musica, tutti i concorrenti ballano fuori dai cerchi.

Quando la musica si ferma, tutti devono entrare nel cerchi, senza avere i piedi
fuori. Chi resta fuori viene eliminato. Ogni volta viene cancellato un cerchio.

Materiale necessario
- gesso
- musica

4 - STAFFETTA PALLONCINI

Descrizione del gioco

Due gruppi di bambini si passano un palloncino tra le gambe a tempo di musica.
Allo stop della musica giocatori con il palloncino in mano devono correre verso
una sedia e rompere il palloncino con il sedere.

Materiale necessario
- palloncini
- sedie



5-PALLAA SEDERE

Descrizione del gioco

| ragazzi divisi in due squadre dovranno formare delle coppie, e ad ogni coppia
verra donato un palloncino.

Gli educatori posizioneranno in un determinato percorso un numero a loro scel-
ta di oggetti, almeno 4/5 per coppia.

Al via dell'educatore le prime due coppie in fila partiranno e, tenendo il pallonci-
no fra i loro sederi, dovranno arrivare alla fine del percorso stabilito raccoglien-
do il numero di oggetti indicati loro dall'educatore. Attenzione a a non far cade-
re a terra il palloncino!

Materiale necessario
- oggetti da raccogliere
- un palloncino per ogni coppia

6- TOGLDAQUIEMETTLI

Descrizione del gioco

In un grande spazio, diviso in due parti da un filo o da una linea, verranno dispo-
sti in ordine sparso le due squadre.

Ognuna avra a disposizione un numero illimitato di palline . Al fischio d'attacco i
giocatori dovranno lanciare quante piu palle possibili nel campo nemico.

Al termine del combattimento si conteranno le palline che sono nei due campi.

Materiale necessario
- un numero illimitato di palline
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SCHEDA 4: TEMPO DI RICONOSCERE

A-CONTENUTI

Non sempre é facile capire il modo in cui Dio agisce nella storia e nella nostra vita per-
ché il nostro modo di pensare, giudicare, scegliere, € molto diverso da come opera Dio.
Il piu delle volte abbiamo bisogno di aiuto per riconoscerlo presente e vicino a noi. Nel-
la preparazione al Natale & molto importante imparare a riconoscere, nel grembo di

al NAlZ tF LINBaSyll RSt CAItA2 RA 5A2 Y
y2aGNF FdGSaly tQlFradisSalr RA dzy 5A2 OKS C
uno di noi. Ma non possiamo riconoscerlo da soli, siamo chiamati ad accoglierlo e a
vivere questo momento in famiglia. Lui entra nella storia attraverso la famiglia di Naza-
reth ed entra nella nostra storia attraverso la nostra famiglia.

B-INCONTRO DI CATECHESI

Per il primo e secondo anno di catechesi

Ci vuole del tempo per scegliere le persone giuste di cui fidarsi e di cui abbiamo bisognc
per vivere bene. Le persone che ci stanno accanto, ci aiutano a crescere ci trasmettonc
tutto quello che possono per favorire la realizzazione della nostra vita. Le prime e piu
importanti sono i membri della nostra famiglia: ci conoscono per come siamo fatti, co-

y2a02y2 S y2a0NB LI dzNBX A y2ai0NRKR o0A&z2:
necessita di base e creano le condizioni perché impariamo a conoscere e a interagire
con il mondo che ci circonda. Ma non si fermano qui: ci raccontano chi sono e le storie
che ci precedono, incluse quelle legate alla nostra fede, in modo che possiamo capire
meglio chi siamo. Solo cosi possiamo dare valore alle persone e alle cose, solo cosi

registriamo nella memoria del nostro cuore, solo cosi le sappiamo riconoscere tra mille
altre persone, cose e storie.

Un possibile schema di incontro:

1- Accoglienza

2-/ FyG2 AYATAFfSY al NI} WMénfiekstcantad dafeghista { A
accende la lampada messa vicina alla Bibbia e alla mangiatoia.

3 - Individuazione dei segni e breve accenno sul significato di ognurasciare
che i bambini condividano il valore dei segni piu significativi per loro.

4-45A 3ISYSNI T A2y 8isdng alcHnSrc8oNtl cheAsang Sobo della

nostra famiglia, appartengono alla storia della nostra casa, alcuni sono belli, altri
tristi. Ci sono pure alcune cose di cui non parliamo mai perché ci fanno soffrire.
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In tutti questi eventi Dio e stato partecipe nel profondo rispetto della nostra
fAOSNILD® / 2YdzyljdzSE LERNIAIFIY2 AYy y2A dz
Graadziz AYAASYS A y2aiGNR FFYAIEAINR

5 - Album di famiglia.Raccontare brevemente la storia della famiglia di Gesu:
O2y GSNXYAYA | O0OS&aaAroAftAaAzr OAGIENB StSy
iTA2ySs RSttt yraoadrs RStflF @rardl R
bambini ricordino tutti i dettagli di ogni avvenimento.

6-[ Q! @S Ladgdddiirisigme ai bambini le parole della preghiera. Trovare in
guesta preghiera il motivo di gioire e far festa.

7-1 yO2 NI adzZ f QA FadrdSipyhe dedeRsjfu@bBeli @oda abbiamo
fatto finora?

8-/ 2y Of dzaA2y S ARSINSOAYIO2 f NS al NAI S
nello del canto si spegne la lampada. Segue il segno della croce.

9 - Da condividere con i genitoraccanto alla Bibbia mettere una mangiatoia
@dz2 i o0al NBooS o0Stt2 RAFF2YyRSNBE f Ql 6.
casa).

C-SEGNO LITURGICO
Lt 3IA2NYy2 RSttlF alrt@dSiiTF & 2NXIA GAOAy?2
RdzNB S A0GSNREtA 1T 2ffS RISEGEAT ASINNE Q ESNNR A
[ QFGGSar & 2NXNIFA ljdz- 3A O2y Ot dzal L2 A OKS
La liturgia odierna ci introduce ormai nel giorno festoso del Natale ed il Messia, atteso
comerugiada luminosasta giungendo a ridare vita e bellezza alla terra altrimenti arida.
Il tema della luce, che ritorna in tutto il tempo di Avvento e che sottolineiamo in queste
R2YSYAOKS O2y At aS3ay2 RStftQlF OOSyaizys
colarmente in questa 42 Domenica nel ritornello del £ Y2 NBALR2 Yy &2 NR |
AL SYRSNE Af ¢dz2 .Qch Voko cépacy @ doimare |aldDafra sete b
le nostre attese.
[/ 2YS &aS3ay2 &aiA LINRLRYS fQl O0OSyaarzyS RSt ft
del salmo responsoriale (da cantare almeno il ritornello). Per dare risalto a questo se-
Ay 2 0SyS OKS tQl OOSyaAizyS aiAl TFlLadal F

3
RA | 0SSy G2 Rzdlégatdl Q2YSt AL 0BSRA
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Benedizione dei bambinelli

Sacerdote] QAYYAyYySydGS FSadlk RA bldFtS YSGaGS
ca tutti intorno al Presepe. Nell'innocenza dei piccoli vediamo il riflesso del
Fanciullo di Betlemme, che richiama gli uomini a glorificare Dio e ad accogliere
il vangelo della pace.

BambinY b2A GA RAOALl Y 2he 8 dlfdttd ficZolo fona yoeidBia D S 2
nascita a Betlemmaai rivelato quanto preziosi siano per te i bambini. Conser-
va la nostra semplicita apri i nostri cuori alla vera gioia.

GenitoriY . SYSRAOA S LINRGS3I3AA I y2a0Nr OF &l
rocchiale:
tieni tutti vicini a tecon Maria e Giuseppe nel calore della Santa Famfglia;
che non manchi mai il pane e la pacéutti i bambini del mondo.

Sacerdote Preghiamo
Ti benediciamo, Padre santo:
nel tuo immenso amore verso il genere umano,
hai mandato nel mondo
come Salvatore e primogenito tra molti fratelli
il tuo Verbo eterno,
fatto uomo nel grembo della Vergine purissima,
in tutto simile a noi, fuorché nel peccato.

La Chiesa lo venera bambino,
e in lui, piccolo e fragile,
adora il Dio onnipotente.

Concedi, o Padre, che i tuoi fedeli,

onorando questa immagine di Gesu bambino
abbiano gli stessi suoi sentimenti.

Egli sia per tutti noi

la via che ci fa salire a te,

la verita che ci illumina,

la vita che ci nutre e ci rinnova,

la luce che rischiara il cammino.

Egli vive e regna nei secoli dei secoli.
R. Amen.
{S$3dzS f QI aLISNBA2YS RSA oF YOAYSt A
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D- ANIMAZIONE

TEMPO DI RICONOSCERE

Y

Ambientazione

Oggi lo studioso Simeon, accompagnato dal suo apprendista Stone, ci da delle
RNAGGS LISNI LI2GSNI AYLININBE FR SaasSNB
esploratore, non basta ricordarsi del passato, non basta saper far festa, a volte
YSIFYyOKS 1 @2NINB Ay 4aljdzt RN & &adzF¥Ao
F dSNB It A aldNHzYSydA FRFEGGAH ' @SGS YI
Di fronte allo stupore dei ragazzi, dr Simeon tira fuori dal suo zaino uno strano
Libro e spiega ai suoi piccoli interlocutori che si tratta di un libro che raccoglie
tutte le straordinarie avventure dei suoi predecessori esploratori e dalle quali ha
potuto imparare tanti trucchi del mestiere. Gia, proprio cosi, perché a volte noi
siamo troppo distratti, oppure semplicemente non riusciamo, solo con le parole,
a renderci conto di quello che realmente ci serve per affrontare le difficolta dei
Yy2aGNRA GAFIIAXAE R2GG2NI {AYS2y RAOSY
esploratori della fede hanno il loro Avventulibro: la Bibbia. La Bibbia infatti € un
libro nel quale vengono raccontate proprio tutte le gesta di Dio e le avventure
che Gesu ha compiuto durante la sua vita terrena. Questo ci dimostra che la co-
noscenza delle storie & uno strumento indispensabile che ci aiuta a riconoscere
5A2 yStftl y2aiNr GAGE [d20ARALFYI HE

Gioco
1-CRUCIVERBA

viene proposto un cruciverba che ha come tema la nascita di Gesu. | bambini
vengono divisi in squadre, gli viene proposta un gioco a staffetta e la squadra
che vince puo rispondere ad una domanda del cruciverba. Si ripete questo sche-
ma (staffetta domanda del cruciverba) per tutte le domande del cruciverba.

vdzA RA aS3daadz2 0Qs t2 A0KSYIF RA ONMzO
de cartellone, cosi che sia ben visibile a tutti i giocatori), le definizioni del cruci-
GSNbIF S t2 a0OKSYlF O2y tS azftdd A2yA 6
staffette (che possono anche essere ripetute 0 se ne possono inventare delle
altre).
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DEFINIZIONI

ORIZZONTALI
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HZM

1- Il profeta Isaia aveva predetto che dalla Vergine sarebbe stato concepito e partorito
un figlio a cui sarebbe stato dato il nome di...
LISNJ OdzA
6- L'inno degli angeli che lodavano Dio

5-L f

7- 1l governatore della Siria di quel tempo
8- Un dono dei re dell'oriente

o[ I

OAlilt R2@S yI Oljdz
14 UAYLISNI G2NB5 OKS 32
OAGUGEL RA 2NRIAYS

16-[ |
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19 La stirpe da cui discendeva Giuseppe

20[ ' NB3IA2yS RSttt tlFtSadayl RSttl OAdGG¢t
2-Lf NB RSftfl DAdzRSIF Ff GSYLR RStfl yI &(
2Lt y2YS RStfl YIYYlF RA DSacG

VERTICALI

2- 1l luogo dove fu deposto Gesu dopo la sua nascita

3L NB OKS 3IAdzyaSNR RIfTftU2NRASYGS LISN | R2
4- 11 motivo per cui i re dell'oriente non tornarono dal re della Giude

10- Un altro dono dei re dell'oriente

11- La regione della Palestina dove nacque Gesu

122 § LISNBR2YyS OKS @SIt Al BFy2 FffUlLISNLI2 f
13Lf asS3ayz2 OKS FTSOS LINILHANB A NB RStfuzl
15/ 2t dzA  OKS | yydzyOAS5 I ylaOAdl RA DS&G

17- 1l terzo dono dei re dell'oriente
18Lf YSaal3a3aaz RSAEA Fy3ISEA FFIAEA dz2YAYA
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2-STAFFETTE

10.

Correre a salti con i piedi legati tra loro oppure a cassettini (con la palla
tra le ginocchia o un libro sopra la testa).

Correre lungo un tracciato accidentato, saltando ostacoli, aggirandone
altri.

Correre spingendo un pallone con un birillo o un bastone.
Portare al via una palla da ping pong col soffio.

[FyOA2 S LINBal RA LI fflFY F2NXINB |
il pallone fino a farlo arrivare alla fine con continui passaggi, coinvolgendo
tutti i membri della squadra.

| giocatori di ogni squadra si dispongono in fila indiana. Al via il primo

deve fare una fila di barattoli, il secondo riporli in una scatola, il terzo
NAFFENBS €F FAEFZT A€ ljdzk NIi2 fA NRLIR)
giocatore.

| giocatori di ogni squadra si dispongono in fila indiana. Il primo giocatore
corre fino al via, poi riparte con il secondo legandosi insieme alle caviglie,

S O2aW F@FydA FAy2 FftQdAZ GAY2 3IA2(

| giocatori di ogni squadra si dispongono in fila indiana. Al via il primo con
il secondo, poi il secondo con il terzo, il terzo con il quarto ecc. corrono
reggendo un pallone fra gli avambracci (oppure fra la gambe).

Tunnel: | giocatori si dispongono in fila indiana, a gambe divaricate con le
YEYA FLILRIFAFLAGS €S aLlttesS RSt 3
LI aalNB az2dadG2 €S 3FYoeS RSA O2YLI 3y
sara sistemato come primo della fila, partira il giocatore rimasto ultimo,
cosi fino alla fine. Vince la squadra che termina per prima.

L 3A20FG2NR aA RAAaLIRyYy3I2y2 Ay TFALI
pallone sopra la testa al compagno davanti, il quale a sua volta lo passera
F@FyaGAX FLIWISYl LIhaalidz2 Af LIft2yS
e cosi gli altri fino ad arrivare al via.



SCHEDA 5: TEMPO PER STARE/CAMMINARE INSIEME

A-CONTENUTI

Finalmente € arrivato il Natale! La Parola si € fatta carne, € in mezzo a noi. Se non vc
gliamo sciupare la bellezza del Natale dobbiamo chiedere al Signore un supplemento d
fede. Si rischia sempre di valutare il Natale a partire dalle cose o dai fatti e allora sentia-
Y2 SalLINBaaizyiA RSt GALRY aLft blaGFtS RA
YA 8§ LIALFOAdzG2 Af bliGFfS LISNOKS y2y K2
Natale € Gesu in mezzo a noi, € lui stesso il Dono piu grande. Non siamo cosi forti, autc
nomi e immortali per rifiutare questo dono prezioso che ci porta Gesu. Siamo chiamati
ad aprire le porte della nostra casa alle famiglie e le persone che compongono la comu:
nita cristiana a cui apparteniamo. Crediamo insieme agli altri cristiani e per questo sia-
mo chiamati a celebrare e vivere il Natale insieme: non soli. Per crescere nella fede,
dobbiamo crescere insieme con la Parola che ci porta Gesu, nella comunita.

B-INCONTRO DI CATECHESI

Per il primo e secondo anno di catechesi
Il Natale ormai € una festa che appartiene a tante culture, non & patrimonio solo dei
cristiani. Ma ognuno vive il Natale in modo diverso, ognuno secondo le proprie creden-
1S S @grtz2zNaAe : @SN OKS tF FSadal RSt bl
con il tempo, e a partire delle varie concezioni delle persone e dei luoghi dove é arriva-
ta, ha subito molte variazioni. Alcuni la vedono solo come festa commerciale (acquisto
di regali), altri come festa di famiglia (occasione per stare insieme), altri come momento
RA NRARLI2Zaz2 S RA GFOFyTl S RdzaNIyGS f QAYBSNI
valore specifico. Addirittura per qualcuno il natale € motivo di solitudine e tristezza.
Per noi cristiani, il Natale, insieme alla Pasqua, € al centro della nostra vita e pud esser
capito e vissuto in pienezza solo a partire dalla fede. La nascita di Gesu € la presenza
5A2 yStftl y2a0N} {0i2NRARF® | yOKS [dzA RA @€
AALY2 fF y2ai0Nl &a02NRIFE£IX y2y LRaaiAlyYz2 @
rocchia € il luogo concreto per stare e camminare insieme.

Un possibile schema di incontro:

1- Accoglienza

2-/ FyG2 AYATALFfSY al NI} Wénfieksicantad dafeghista { A
accende la lampada messa vicina alla Bibbia e alla mangiatoia.

3 - Individuazione dei segni propri del tempo di Natalk.colore bianco, la man-
giatoia con il bambinello, lo scambio dei doni.
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4-45A 3IASYSNIT A2YyBQAYARSYSNRBAZYPEE®GAL
terminato territorio si chiama Parrocchia. Noi viviamo in una comunita con altri
ONRAGALFYAS ljdZAYRA Ay dzyl LI NNROOKALI o

5-[F O2YdzyAdGt & FI il parrded le ti8igls, gliyaSmatde v ¢
X

6-/ 2a&l y2y Llzs YI y Ol NBLagci@re che itbantbihi 8iscik S A
tano liberamente.

7 - 1l Gloria.Leggere insieme ai bambini le parole della preghiera e pregarla in-
sieme a loro.

8-/ 2y Of dz&A A 2 ¥ S SiResifa il Qdrigf Opiyfrientk® ¥ canta il ritornello
del canto si spegne la lampada. Segue il segno della croce.

9 - Da condividere con i genitoritJr NIi SOA LI N R dzy Y2Y
parrocchiale oltre la celebrazione della Messa del Natale.

C-SEGNO LITURGICO

Due mistiche notti ritmano il tempo cristiano: la notte di Natale e la notte della Veglia
pasquale: la prima, quale primizia della nostra redenzione; la seconda quale compimen:-
02 RStfQS@Syid2 &0GdzlJSyR2 RStflF y2a0NI &l
Ancor oggi queste due notti costituiscono il cuore della vita cristiana ed entrambe ven-
gonointronizzateda un annuncioil preconio di Natale ed il preconio Pasquale

Il primo costituisce solo un elemento facoltativo; il secondo, invece, € parte integrante
del rito della luce della Veglia Pasquale.

Per le comunita cristiane che desiderano valorizzare il preconio di Natale, che segna I:
FAYS RSt (SyYL}2 RSttQlFdGSal S I LINVrtrbld-f |
gioRomanoA Yy A SNA G2 GNF €t QlFddG2 LISYAGSYyT AlLtS §
/ 2f dzA OKS LINB&AASRS RAOS 6R2L2 tQlFdd2 LIS
Fratelli e sorelle vi annunziamo una buona notizia, una grande gioia per tutto il popolo;
ascoltatela con cuore gioioso.

Un lettore o lo stesso celebrante proclama:

«Trascorsi molti secoli dalla creazione del mondo, quando in principio Dio creo il cielo
fl GSNN}Y S LIXIF&aY5 tQdz2Y2 | adzZ AYYlI3IAyS
fQlrtidraairyz +@S@F FlLaG2 NAaALX SYRSNB (NI
ce; ventuno secoli dopo che Abramo, nostro Padre nella fede, migro dalla terra di Ur de

/'t RSAT GNBRAOA aS02tA R2L2R fQdzalOAll RS
OANDIF YAttS |yyA R2LR fQdzyl A2yS NBILTES
4S02yR2 I LINRPFSITAI RA 5FyAStST |ffQSL



ySttQlyy2 aSuuSOSYuQOAyIj dzt y il RdzS RIf f I
RSEfQAYLISNRB RA /SaFrNB hiddGr@Aly2 ! dz3dzad2
I NhadG2zr 5A2 SG0SNYy2 S CcAdatiaz RStfQSGESNy?2
ma venuta, concepito per opera dello Spirito Santo, trascorsi nove mesi, nasce in Be
lemme di Giuda dalla Vergine Maria, fatto uomo: Natale di nostro Signore Gesu Cristo
secondo la carne».

D- ANIMAZIONE

TEMPO PER STARE/CAMMINARE INSIEME

Y Ambientazione
Df A SaLX 2Nl G2NA SyiNIry2 Ay aoOSyl 02y
ALTTA OKS 2N} 02y Q! @3Sy ldzAZ A6 NR NA
RSttQlyy2H vdzr t SKHKHK al €I ylFaoOAdl
guardate bene, riusciamo a vedere Dio in quel bambino, nato in una stalla a Bet-
f SYYSX
Ly L12Q 02YS A al3AY yOKS t2NB AyTIlL i
avevano trovato i segni piu importanti per incontrare il Dio fatto bambino. A
proposito: sapete quale fu la grande scoperta che i Magi fecero a Betlemme,
2f GNB | 1jdzStft+ RA @OSRSNB 5A2 ayl aoz2a
era stato bello e importante il cammino fatiasieme ogni esploratore, infatti,
aF OKS OFYYAYFENB Ay [/ hw5! ¢! & dzyl ai
ormai lega tutti noi, giovani esploratori!
E allora, con questa nuova scoperta, possiamo affrontare tutte le prossime av-
venturelll».

Y Gioco
FACCIAMO FESTA INSIEME
Si propone di organizzare nel pomeriggio una festa per le famiglie durante la

jdzl S & LI2aAAO0AES GaNRALRE OSNI NB¢ | O
tombolata
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ALLEGATO

Corona di avvento

MO 5ha9blL/! 5L ! ++9b¢h

CSNXYAYFGF fQ2YSt AT R2LR dzyl o6NBGS LI dza
ONITA2yS 9dzOFNRAAGAOlF &aiA IfT+Fx S 02y f dzA
Il Celebrante benedice quindi i ceri della Corona di Avvento pregando ad alta voce con |
seguente preghiera:

C: O Padre, guarda il tuo popolo radunato
che attende con gioia la venuta del tuo Figlio in mezzo a noi.

[ I {dzZl € dz0S 3IAL NR&LX SYRSGI Ay dGdzidl £ Q
Ora Padre, guarda la Tua Chiesa radunata

LISNI AYATAFNB Af (SYyLkR alyidz2 RStfQ! gaSyi
Manda il Tuo Spirito e benedici X questi ceri,

OKS | OOSYRSNBY2 yStftQlaisSalr RSt ¢dz2 CA3
che viene nella santissima notte di Natale

S ySttS y2aiNB YSyas RZYSY?\()IfA RdzNJ y G S
CLQ OKS I+ 008yRSYyR2 ljdSatr OSNRAS

la luce della fede, la vita della grazia,

S £t QFINR2NB RStfl OFNARGL | dzYSyidAay2 aSyYLN
in ogni famiglia e nei nostri cuori,

per essere pronti, quando il Cristo verra nella gloria,

ad entrare nel Suo regno di luce infinita.

Per Cristo nostro Signore.
Ass: Amen.

vdZA Y RA dzy NI LIINBaSydlydsS RSttt LI NNROOK
alrtS @SNBR2 tQlFfdilINB LISN I OOSYRSNB I ™
dote celebrante prega ad alta voce con la seguente preghiera:

C.: Accendiamo, Signore, questa luce,

come chi accende la sua lampada

LISNJ dza OANBIT yStftl y200Sz AyO2yiaNB | ffQl
In questa prima settimana di Avvento

vogliamo alzarci per aspettarTi preparati,

per riceverTi con gioia.
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Molte ombre ci avvolgono.

Molte lusinghe ci addormentano.
Vogliamo rimanere svegli e vigilanti,
perché Tu ci porti la luce piu chiara,
la pace piu profonda, la gioia piu vera.
Vieni, Signore Gesu!

Per Cristo nostro Signore.

Ass: Amen

HO 5ha9blL/! 5L ! ++9b¢h

CSNXYAYFGF fQ2YSE Al R2LR dzyl o6NBGS LI dza
ONITA2yS 9dzOFNR&aGAOLF ar ET X S O2y f dzA
Mentre un rappresentante della parrocchia (catechista, bambino, giovane, adulto,
SOOX0 altsS @SNE2 tQFfGFNB LISN I OOSYRSNB
te celebrante prega ad alta voce con la seguente preghiera:

C.: | profeti tenevano accesa

la speranza di Israele.

Noi, come simbolo,

accediamo questa seconda candela.

Il vecchio tronco sta germogliando,

fiorisce il deserto.

[ QdzYF yAGEL AYGSNI GNI &arts
perché Dio é nato nella nostra carne.

CFrQ OKS 23ydzy2 RA Yy2AX {A3Jy2NB:
Ti apra la sua vita perché germogli,

perché fiorisca, perché nasca

e si mantenga accesa

nel nostro cuore la speranza.

Vieni presto, Signore!

Vieni, o Salvatore!

Per Cristo nostro Signore.

Ass: Amen.
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0®0 5ha9blL/! 5L !++9b¢h

CSNXYAYLFGF £Q2YSt AT R2L2 dzyl o0NBGS LI dza
ONITA2yS 9dzOFNAAGAOL &air ETtF § O2y f dzi
Mentre un rappresentante della parrocchia (catechista, bambino, giovane, adulto,
SOOX0 alftsS @SNE2 fQFfGFNB LISN | OOSYRSNB
te celebrante prega ad alta voce con la seguente preghiera :

Y bSttS GSySoNB aiA 8§ 0O00Sal dzyl f dz0S:z
nel deserto si & levata una voce.

9Q |yydzyOAlL Gl t1 od2yl y2G§ATALY

il Signore viene!

Preparate le sue vie, perché ormai € vicino.

Ornate la vostra anima

come una sposa si adorna nel giorno delle nozze.

9Q FNNAGIG2 Af YS&aal3I3aISNRo

Giovanni Battista non é la luce,

ma uno che annuncia la luce.

Mentre accendiamo la terza candela

ognuno di noi vuole essere

Tua torcia che brilla,

fiamma che riscalda.

Vieni, Signore, a salvarci,

avvolgici nella Tua luce,

riscaldaci nel Tuo amore!

Per Cristo nostro Signore.

Ass: Amen.

n® 5ha9blL/! 5L !'++9b¢h

CSNXYAYFGF tQ2YSt AT R2LR dzyl o6NBGS LI dza
ONIYTA2YyS 9dzOFNRAAGAOlF &aiA IfT+Fx S 02y f dzA
Mentre un rappresentante della parrocchia (catechista, bambino, giovane, adulto,
SOOX0 alrtsS @SNE2 tQFfaGFNB LISN I OOSYRSNB
te celebrante prega ad alta voce con la seguente preghiera:

C.: Accendendo questa quarta candela,
ySttQdzZ GAYI R2YSyAOl =
pensiamo a Lei, la Vergine,

Tua e nostra madre.

Nessuno Ti attese con maggiore ansia,
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con maggiore tenerezza, con pit amore.
Nessuno Ti accolse con piu gioia.

Tu sbocciasti in Essa,

come il chicco di grano germoglia nel solco.
Nelle sue braccia trovasti la culla piu bella.
Anche noi vogliamo prepararci cosi:
yStttr FTSRS>Z yStfQl Y2NB:
nel lavoro di ogni giorno.

Vieni presto, Signore!

Vieni a salvarci!

Per Cristo nostro Signore.

A.: Amen.
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